슬관절 전치환술은 심한 관절염 환자에서 동통을 감소 시키고 변형을 교정하는 것 외에 안정적인 관절운동범위 를 가능케 하는 것은 매우 중요한 의미를 갖는다. Ritter 와 Insall 등은 일상 생활에 필요한 슬관절의 굴곡은 적어 도 90 o 이상이 되어야 한다고 보고하였다 8,11) . 특히 좌식 생활을 주로 하는 동양권에서 쭈그리고 앉거나 무릎을 꿇 는 자세와 같이 더 큰 굴곡 운동에 대한 환자들의 요구가 증가하고 있다. 이러한 슬관절 전치환술 후 관절 운동 범 위에 영향을 미치는 것으로 수술 전 환자의 요인, 수술 술기, 치환물의 디자인 및 재활의 방법 등으로 너무나 많 고 복합적이기 때문에 각각의 요소에 대한 상반된 결과를 나타내는 경우가 많았다 4) . 본 연구의 목적은 LCS rotating platform 슬관절 전 치환술을 시행한 환자에서 대퇴 치환물 후방 돌출된 후과 골 제거가 슬관절 굴곡에 미치는 영향에 대해 분석하고자 하였다. 대상 및 방법 1. 연구 대상 1996년 1월부터 2002년 12월까지 본원 정형외과에서 동일 술자에 의해 LCS rotating platform 슬관절 전치 인공 슬관절 대치술에서 대퇴 후과골 제거가 슬관절 굴곡에 미치는 영향 최원식․이항호․이영근․김갑중․성환일 Effect of Posterior Femoral Clearance on Knee Flexion in Total Knee Arthroplasty

